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Intuice
a vedecké
poznani

PROKOP MALEK

Intuice se chépe jako ur¢ity skok v pohybu my§le-
ni, p¥i kterém myslenka k vyfeSeni né&jakého pro-
blému nebo vytvofeni ideje vytryskne ndhle z pod-
védomli, fasto v okamZiku, kdy se pracovnik danou
problematikou bezprostiedné nezabyva. Popisuje se
jako néahlé osviceni, jako blesk prichézejici z Cis-
tého nebe. Rychle se vynofuje, ale také rychle se
zanotfuje do podvédomi. K vyjadieni této zvlastnosti
intuice se hledaji pro ni i jiné nédzvy. U nds se mlu-
vi nékdy o ,osviceni”, Anglidané maji pro intulci
néazev ,hunch®, Némcl ,Geistesblitz”, rudtina uZiva
nazvu , vdochnovenije“.

Kolem intuice panuji stdle urdité rozpaky. Lidské
poznani je v své podstatd proces uvédomaly. Intuice
jako by vybofovala z této predstavy, nebol umoz-
iiuje dosdhnout védeckého cfle bez piisnych logic-
kych tvah, bez védomého zevSeobeciiovani zkuse-
nostnich faktd. Intuici ve v&dé odpovidd v uméni
zhruba ndzev inspirace, na niZ se ndzory také velmi
riizni.

Pokusime se o ujasnéni téchto otdzek. Opleme se
Pl tom o stardi i novsjsi prdce, z novéjSich hlavmd
o vyznamné monografie Orlova a Ponomareva.

Zdroje informaci o intuici

Predn& jsou to houZevnaté se udrZujici legendy,
déle historické rozbory objevit a konetnd osobni
svédectvi objeviteld.

Na zakladni pramen informaci o intuici se musi-
me podivat aZ do antického Recka. Je to slavm4 le-
genda o tom, jak Archimédes neofekavand pififel na
zplsob, jak urdit mnoZstvi zlata a stiibra v korung
syrakuského krdle, vysko€il z wany a vyb&hl nahy
na ulici s vyk¥ikem , Heurekal®

Legendy ovénduji i Cetné jiné objevy. Znamé je
~Newtonovo jjahblko" a objev gravitace. Casto cito-
vany ‘je ,Menddlejeviiv sen” a objev periodic-
ké soustavy prvkl. Oblibené je téma ,Watt a
tajnik” a objev parntho stroje. Viechny tyto le-
gendy a mmoho dalich pokladda V. I. Orlov ve
své knize ,Traktdt o inspiraci, matce velkygch obje-
v za dlkaz existence Intuice, nebot jak ¥ika, ,le-
gendé o Archimédové objevu je pfes tisic let, b8hem
této dlouhé doby mélo lidstvo moZnost milionikrdt
ji zapomenout. Md viak v sobé néco, co ji vidy
znovu a znovu piipominalo a oZivovalo v lidské
obrazotvornosti. Patrné je§té nejednou se rodil
Archimédidv vykiFik znovu, za tichého vytrieni,
v dudi éetngeh vyndlezed ve chvili tasiného nd-
padu.”

Av8ak legendy maji tendenci zveliCovat nékteré
jevy a deformovat skutetnosti, nebyvaji historicky
pravdivé. Tim se také vyznam intuice zveliCuje, in-
tuice se izoluje od ostatnich ¢lankli pozndvaciho
procesu, ahsolutizuje se vyznam bezdé&fnosti pii ob-
jevech. Tento nespravny vyznam intulce vyvolavd
fadu kritik, P¥echézeji m&kdy aZ do satirickych

poloh. Uvadgji, Ze nikdo nevynalezl parni stroj jen
tim, e se dival na babid¢in ¢ajnik a fekl: ,Babicko,
pravé jsem vynalezl parni stroj“, Ze Newton nefor-
muloval ihned piesnd zdkon zemské piitaZlivosti,
kdyZ mu jablko spadlo na hlavu. Satirickému pohle-
du neu§la ani legenda o Archimédovi a nepravdd-
podobnost jeho vyroku: ,Heureka, ted uZ vim, Ze
téleso ponofené do kapaliny je nadleh&ovano silou,
rovnajici se tiZl vytladené kapaliny“ {Mortimer a
Freiberg).

Legendy medévaji tedy jasnou odpovéd. Mohou
byt jen vyrazem velké obrazotvornosti lidi, kteil
radi ovéndéuji rizna fakta, ddlaji je zajimavejSimi,
zvlastd p¥l popularizaci védy. Musime se proto ob-
ratit k dal8im zdrojim,

k historickym vykladdm ohjevii a k csobnimu svédectvi
badatel.

Pramentl je vic neZ dost, starsich i nov&jSich. Nej-
cenn&j¥f z nich jsou popisy wvlastnich objeviteli,
v nichZ jsou zachyceny viechny okolnosti, za kte-
tych k nahlému ozfejmdni problému doslo. Problém
si pFibliZime nékolika ukdzkami.

Darwin upozoriiuje ve své autobiogralii, Ze si
stale mtZe vybavit misto na ulici, kde se k jeho
radosti objevilo né&hle FeSeni, 'které logickymi po-
stupy memohl malézt. Tak wvznikla teorie o vyvojl
druhd.

Stejné dramaticky popisuje Mecnikov vznik
svého néapadu o -pledstavé fagocytoézy Dilych
krvinek. -

Mozno véak dat piiklady i z doby novdjsi, dokon-
ce i soucasné.

Max Planck, zakladatel kvantové teorie ve
tyzice, vyj&dtil jeji vznik v prednasce pii udélovani
Nobelovy ceny takio: ,Po nékolika tjdnech nej-
usilovndéjsi prdce v mém Zivotd byla tma, v niZ jsem
se zmital, jakoby ozdiena bleskem a pFede mnou se
oteviely nedekand perspektivy.” '

Bertrand Russell popisuje intuici takto:
LKaidy, kdo se zabjval jakoukoli tviréi praci, za-
kusil v men$im stupni stav mysli, kdy po dlouhé
prdei se projevi v okamiité nddhefe pravda ncbo
krdsa — muife se to tjkat nééeho docela malého
nebo se to mitfe tykat celého vesmiru. Tento zdZi-
tek je v tom okamZiku velmi presviédéujici; pochyb-
nost mife pFijit pozddji, ale tenkrdt je vde uplné
jisté. Myslim si, Ze nejlep§i tvirdi prdce, v uméni,
ve v8dé, v literatufe, ve filozofii, vznikla v tako-
vém okamziku.”

Kone&nsé uvadim citait Melvina Calvina, no-
sitele Nobelovy ceny za objeveni diléich chemic-
kych reakei fotosyntézy: ,Rdd bych popsal okamiik
{a — aé je to podivné — byl to jen okamiik}j, kdy
jsem poznal zdkladni obrys asimilaéniho cyklu kys-
liniku uhliGitého. Sbéhlo se to v miZiku — upind
ndhle — a tak ndhle, b8hem nékolika vtefin jsem
si uvddomil cyklicky charakter cesty uhltkového
atomu. Je v tom cosi fako inspirace, myslim si ale,
#e je tFeba byt na to pFipraven.”

Zajimavy byl vysledek ankety, kterou zorganizoval
Platt a Baker mezi chemiky. 232 chemikd hylo do-
tazdno, co soudi o intuici v poznévacim procesu.
33 % odpovidélo, Ze intuice jim pomdhéa pii vyte-
gen! zdvainych otdzek, 50 % napsalo, Ze tento stav
znaji, a jen 17 % dotazovanych pliznalo, Ze tento
stav nikdy neza#ili. Bancroft diskutoval otdzku in-
tnice se svymi &tyfmi kolegy. Pro t¥fi 2z nich

byla intuice kaZdodenni zkugenosti. Ctvrty naprosto
nerozumél, co je tim minéno, a prohlésil, Ze nikdy
nemé&l Zddnou inspiraci. Kdybych byl mezi dotazo-
vanymi, byl bych odpovéd&l kladnd. Opakovand
jsem za#il popisovany stav ndhlého jakoby bezd&c-

Autor prof.MUDr.DrSc.Prokop Malek, clen korespondent

CSAV, viz Vesmir 54, 3, 1975.
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ného ujasnéni nékteré ‘" otéazky vEt3i ¢i mensi

To jsou v8echno hlasy mluvici ve prospéch intuice
a inspirace. Nelze v3ak zamlfet ani hlasy proti.
Mnozi zndmi umdlel 1 spisovateld fikaif: ,Kdybych
mél Cekat na inspirac, nikdy bych nic mevytvo¥il.“
Je zajimavé, Ye pravé tvirced, kteii se nam s odslu-
pem Casu jevi jako skuteini génlové, polemizuji
¢asto s romantlckym a hou¥evnaid se udrZujicim
nazorem, e wmélei v okamZiku osvicen! ndhle a
lelice vytvoil svd vrcholnd dila. Zde je mapifklad
vyjad¥eni francouzského sochafe A.Rodina, kte-
ry ve svych pozndmkdch pie s welkou davkou
ironie:

»Inspirace! Ach! Vidyt to je stard romantickd
idea, kterd nemd smyslu. Inspirace, tot takFka hro-
movd rdna, jeZ zasdhne ndhle mladika dvacetilets-
ho, aby vytesal sochu z Sistého mramoru, aby stvo-
Fil mistrovské dilo na proni rdz, v zdchvatu své
obraznosti, v nocil Nebot tyto véci, nevim prod, pFi-
chdzefi vibec jen v noct.” A na jiném mistd Rodin
pi8e: ,Genidlni lidé jsou prdvé ti, kteri znajt pod-
statné a ktefi je vyjadfuji svgm Femeslem, pFiprave-
nym k nejoydsi dokonalosti. To jsou pravi lidé ...
Génius jest sama kdzeri, jest soustiedénd schop-
nost miry a rovnovdhy.”

Zistafime je§ts u prikladf z uméni., Michelan-
gelo Fikal o Raffaelovi, %e ,nemd své uméni od
piirody, ngbrz od dlouhého studia®. K tomuto pii-
znalnému a zndmému vyroku poznamenal J.Re y-
nolds v jedné ze svych Fedi: »Nepochybuji, e by
byl Michelangelo nepoklddal za hanbu, kdyby o ném
bylo Feceno toté%. Byl si védom, %e znamenitd vyj-
tednost, ji¥ dosdhl, byla ziskdna praci... Je zde
tedy piiklad tfi umslefl, celym svétem uznavanych
za genidini, Kteli soufasné chvall prdcl a v, Ze

- jen ji dékuji za vSechno, Seho dosahli.

S tim souhlas{ i zndmy Pasteurav vyrok: ,Md
jedind sila je md houZevnatost.”

LHurnik, wtipny propagétor hudby, priznava,
Ze hudebnikovi je zapotiebl vedle pile, soustfedé-
nosti, poctivosti, poudenosti je§td také navic toho,
Cemu se Iikd inspirace. Soutasnd viak rikd, Ze ,tofo
slovo neradi vyslovujeme, protofe md na sobé nd-
nos romantického velikdsstvi; proto to radédji na-
zveme prosté: ndpad”. .

Velmi kriticky odsuzuje svym biitkym jazykem
romantickou predstavu inspirace a geniality nas
predni krittk F.X.5alda. Jednoznadny odsudek,
Ze spisovatel... ,znd vSechnu zdludnost, viechen
klam inspirace a hluboce ji nedivéruje”, stupriuje
dale vyroky, Ze ,je nutno, aby nejprve byla vyma-
zdna z obraznosti i mysli dne$niho lidstva faleind
teorie o individudini genialité, o osobnim nadlid-
styi...”. Od mnejmladsi generace ocCekdvd, Ze
“...odstrani nesnesitelnyg tlach o genialits a rozeni
génid a vznikdni a pohnojovdni tohoto metafyzic-
kéno plevele, aby na jeho misté postavila néco mi-
lého, destného a lidského: déinika nebo Femesinika
uméni a ¥ivota.”

Rozebereme-li vSechny tidaje a &dstetnd vlastni
zkudenosti, dojdeme k ndsledujicim zavsrim:

1. Intuice existuje &asto jako dokondeni myslen-
kového procesu. Je pocitovana velmi intenzivng
(uspokojenf, radost, rozrudeni, ,duSevni Zo0k“) a
okolnosti s ni spojené se dlouho udriujl v paméti.
Neni v8ak zcela jednoty v definici intuice. Beve-
ridge do ni zaFazuje i nahlé neodekdvané rozuzleni
problému, dosaZené hdhem védomého my&lenkového
pochodu, kdeZto vEtsina zddraziiuje pravd bhezdsé-
nost jako charakteristicky rys intuice. Podle nich
je to osviceni v dobé, kdy problém v&domd mefesi-
me. Vétsina rezervuje slovo intuice pro mahlé ujas-
ngnf néjakého velkého problému. Cannon o ni mluvi
i ve spojitosti s my3lenkovyml pochody denniho #i-
vota (napi. FeSeni matematickych tikoll ve Zkole.

2. Intuici pFedchdzi vidy obdobi soustiedéné sna-

v, e e

g

hy vyfesit dany problém, opirajici se o podrobné
studie a znalost vSech otdzek. Tato podminka vzniku
se tak vSeobecnd uzndvd, Ze se dostavd do definic.
Mluvi se napifklad, Ze se intuice vyskytne jen piti
FeSeni problémnu, ,ktergm jsme intenzivad zauwjati®
(Platt a Baker), ,po dlouhém studiu proehlému®
(Cannon), ,po prostudovdni problému ve viech smé-
rech® (Helmholz). Intuice vychdzi tedy z predechozi
drovné empirického 1 teoretického pozndni objektu
(Konstantinov) ata je tmdrna vzdslani a zku-
Senosti védeckého pracovaika. Jen je-li ptida pFipra-
vena, miZe se intuitivnd dojit k vyrefeni problému.
Intuice nevzniké tedy z ni¢eho, nent to blesk z jas-
ného nebe, ale blesk z boukliveho mraku t&hotného
my8lenkami. Legenddm lze zazlivat prdvd to, Ze tuto
dileZitou podininku neberou v tivahu.

2. Intuice se objevuje v obdebi zddnlivé nedin-

nosti ‘mozku, kdy do€asné na problém nemyslime,
kdy se védomé od n&ho odpoutdvame a odpotiviame
po velkém duSevnim napéti vyvolaném intenzivnim
feSenim problému. Nikdy se medostavi, je-li mozek
unaven, jsme-li rozptylenl myslenkové jinymi dkoly
a povinnostmi nebo zatiZeni starostini. Na intuitivni
vyfeSeni otdzky se piichdzi rdno po dobrém vyspa-
ni, na prochézce pfirodou nebo na wyletd, p¥i po-
slouchdni hudby nebo jiné zabavi., Popisujf se 1 pii-
pady intuice pli nespavosti nebo pii nucenémn po-
bytu na IZku bdhem nemoci. Kazly z nds méa své
oblibené prostred! pro dusevni ¢innost a zna pod-
minky, za kterych se mu dobie uvaZuje a mysli.
Y 4. Pozilivni stimuly intuitivniho mysleni lze vé-
Homé podporovat a péstovat. Viechny podminky
spravného mysleni, jak je nvddi mapf. Toman, jsou
souasné podminkaml pro intuici. Dobré pracovni
navyky a viibec cely rozmysiny Zivotni reZim podpo-
ruji tvir¢l ¢lnnost a tim [ inluitivni mysleni jako
jeji soudast.

5. Psychologicky mechanismus intuice je nejasnjy.
Dosud jej nebylo moZno olrjasnit na zéklads strohé
logiky. Ponomarev soudi, Ze zatim je jeits
pfedCasné mluvit o jeji prisné védecké teorii. Ve
srovndni s vyzkumem kosmu rikd: , ... Ze vytvorit
védeckou teorii intuice neni o nic snadnéjii ne%
vstoupit na Jupiteriy satelit.,” Znamené to do studia
psychologie my$leni zaradit i otazky intuice.

Zéavérem lze tedy shrnout, ¥e s infuici ve védec-
kém mySleni musime poditat, avsak pouze jako
s jednim z momenti tvdréi &innosti &lovéka. Mu-
sime ji zbavit mdnosu mystiky a vyludnosti, které
j1 prisoudily legendy. Dokud nebude vytvofena vi-
deckd teorie intuice, bude stdle nebezpedi, Ze se
tuvahy o ni budou vracet do mystickych poloh.
A z toholo hlediska hude nalézat stdle Kritiky sna-
zlcl se zbavit ji metafyzického a romantického na-
nosu.

B Jvelf, ].Telix: Je§té #iji... Academia, Praha 1977,
87 stran, 61 barevngch fotografif, vaz. 25— K&s, — Dru-
Iifm svazkem edice Zivou pirodou je préce, zabyvajici
se problémem ochrany pfirody. Autofi, pracovnici zoolo-
gické zahrady v Praze, scstavili #dsteéng pehled zvifat,
jejichZ existence je v piirod# ohrofena.

Uvodni kapitoly néds seznamuji s nejvéts§imi zoologic-
kymi zahradami svéta, s po&tem chovanych zvifat a dru-
hi. Na daldich strankdch se dozviddme o tu&elu zoo
z dnednfho hlediska. Kapilola vénovand vzniku a systé-
mu plemennych knih je dokumentovana piiklady z cho-
vu konf Pfevalského, jehoZ plemennou knihu vede jeden
z autorQt. Je uveden i seznam ptakid a savcll, u nich¥
plemenné knihy existuji. :

NejvBtSi ¢dst knihy zabiraji popisy k 80 fotografiim
vzdcnych € ohroZenych druhl obratlovel, vysvétlujict
nékterd zajimava fakta ze Zivota &i chovani téchto zvifat.

Kniha je napsédna s velkou davkou odborného pohledu
I populariza¢niho talentu. Auto¥i poddvaji velmi srozumi-
telnou formou problematiku ochrany a zdchrany té&ch
drulili zvéie, které mély nebo stale jedts maji malou
nadéji na pieZiti ve volné privodds. Lk
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